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Ozet

Bilginin insanlari iyilestirici giiclinii kesfetme konusunda bilgi yaklasimlarinin roliinii
anlamak 6nemlidir. Bilgiye olan yaklagimlar birbirinden farklidir. Kimi yaklasimlar bilgiyi
dogrudan giicle iliskilendirmektedir. Ancak bu makalede 6nciiliigiinii Tirk -islam
diisiintirlerinin yaptig1 bilginin insani iyilestiren giiciinii kullanmak, terapi vermek
yaklasimi analiz edilmistir.

S6z konusu bu yaklasimin énciiliigiinii, Yusuf Has Hacip, Hoca Ahmet Yesevi, Hac1 Bektas
Veli, Mevlana Celaleddin-i Rumi gibi mutasavvif ve diisiintirler yapmiglardir. Felsefe
alaninda ise Farabi mutlulugu insanin yaratilis amaci olarak gérmiis ve eserlerinde
bilginin insani iyilestiren giiciine siirekli dikkatleri cekmistir. Biitiin bu diigtiniirler bilgiye
insani degistiren ve onu doniistiiren bir kimya goziiyle bakmislardir. Ayrica bu ¢alismada
bilginin kimya gibi insani neden iyilestirmesi gerektigi yaklasiminin arka plani
aydinlatilmaya ¢alisilmistir.

Bu yaklasimin sonucu olarak Dogu toplumlarinda iyilestirmek, kendini iyi hissetmek ve
bagkalarini iyi hissettirmek, mutlu ve iyi olmak/ ermek seklinde neden nitelendirildigi
sorusu aydinlatilmaya ¢alisilmistir. Bununla birlikte bu ¢alismada varligi asla incitmemek
ilkesinin terapiyle olan yakin iliskisine isaret edilmistir. Terapi aslinda insanin kendi
icindeki iyilesme giiclerini harekete gecirebilme yetenegine dayanmaktadir. Iyi hayat
dedigimiz sey ise sonuglar degil, bir ruhsal yolculuktur. Terapi sonucta insanin insan,
Tanr1 ve evrenle olan iliskisi ile ortaya ¢ikar.

Dogu sehirlerinde bilgi hayati kolaylastirmak i¢in kullanilmaktadir. Hidroterapi/suyla
tedavi, miizik, zikirler, semah gibi ritiiel pratikler bu yaklasimin sonuclaridir. Tiirk-islam
diistincesi seyrinde dikkate deger bu ¢aba, insan olma-sehirli olma, bir baska deyisle kut,
devlet, mutluluk sahibi olma c¢abasi, her zaman iyi olma, iyilestirici olma g¢abasi ile
ozetlenebilir. Bu ¢abanin kalbinde ise daima “akl-1 selim”, “kalb-i selim” ve “zevk-i selim”
sacayagl olmustur. Bu calisma ile bilgi yaklasiminin bu sacayagi ile nasil iyilestirici bir
giice doniistiigiini gostermek amaclanmstir.

Anahtar kelimeler: Bilginin lyilestirici Giicti, incitmemek, Terapi, Semah, Mutluluk.
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HEALING POWER OF KNOWLEDGE AND THERAPY/KNOWLEDGE IN THE
PHILOSOPHY OF AL-FARABI

Abstract

It is important to understand the role of the knowledge approaches discovering the
healing power of knowledge on human beings. The approaches of knowledge are
different from each other. Some approaches directly relate the knowledge to power.
However, this paper analyses approaches of using the healing power of knowledge on
human, giving therapy pioneered by the Turkish-Islamic philosophers.

This approach pioneered by sufis and philosophers like Yusuf Has Hacip, Hoca Ahmet
Yesevi, Hac1 Bektas Veli, Mevlana Celaleddin-i Rumi. In the field of philosophy, Al-Farabi
saw the happiness as the purpose of man's creation and attracted sustained attention of
the healing power of knowledge on human beings. All of these philosophers considered
knowledge as a chemical that converts and changes people. In addition, this paper tries to
investigate the background why knowledge should heal people like a chemical.

As aresult of this approach, the study tries to clarify the issue of why concepts of improve,
feel good about yourself and make others feel good referred to being happy or good in the
Eastern societies. However, this study points out the close relations with the principle of
never hurt an entity and therapy. Therapy actually based on the ability to mobilize
human's own healing power. What we call the good life, isn’t the results, it's a spiritual
journey.Therapy reveals by the relationship of human by human, God and universe, after
all.

Knowledge is used to make life easier in the Eastern cities, therefore the results of this
approach are ritual practices such as hydrotherapy / water treatment, music, chanting
and semah. Under the Turkish-Islamic ideas, this remarkable effort can be summed up
with being a human- being urban, in other words glory, state, effort to have happiness,
always being good, effort to be healing. At the heart of this effort, good sense, goodwill,
highest pleasure always have been trivet. This paper intends to show how knowledge
turned into a healing power by trivet above.

Keywords: The Healing Power of Knowledge, Not To Hurt, Therapy, Semah, Happiness.
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A. Giris

Bilgi felsefesi dogrudan bilgiyi, ahlak felsefesi ise eylemleri konu
edinir. Oncelikle konumuzu agisindan bilgi felsefesi ile ahlak felsefesinin
ortlistiigli ortak alana isaret edip; bu ortak alan bilgilerinden daha ¢ok
yararlanacagimizi belirtmekte fayda vardir. Bilgi ve eylemin karmasik
iliskisinden dolay1 konumuz bir boyutuyla bilgi felsefesi; 6teki boyutuyla da
ahlak felsefesiyle iligkilidir. Eylemlerin ilkesini belirlemede bilgi felsefesine,
bilginin eyleme ddniismesi konusunda ise ahlak felsefesine ihtiya¢ oldugu
kuskusuzdur. Bu nedenle bilgi ve eylem arasindaki iliskinin birbiriyle siki
sikiya bagh olduguna isaret etmemizde konumuz agisindan 6nem vardir. Ote
yandan bilgi felsefesi ile ahlak ve siyaset gibi pratik felsefe birbirine siki
sikiya baghdir. Bu baglilik baz1 medeniyet veya diisiiniis bicimlerinde daha
belirgin bir sekilde 6ne ¢ikarken bazi diisiiniis bicimlerinde ise pratik felsefe
biraz daha geri planda kalmaktadir.



Farabi Felsefesinde Bilgi ve Terapi/Bilginin lyilestirici Giicii

Insan eylemlerini yénlendiren temel ilkeler ahlak felsefesinin
konusudur. Bununla birlikte pratik felsefe teorik felsefeye baghdir. O halde
bilgi felsefesi ve pratik felsefe, insan eylemlerini yonlendiren kavramlari ve
temel ilkeleri ele alir. Bu temel ilkeler pratik yasami belirleyen bilgi
anlayisindan, bilgiden, hikmetten neset ederler. Bu ilkeler, ayn1 zamanda
akla, tecriibeye, sezgiye dayanan eylem kurallaridir. Pratik felsefe, bu ilkeleri
sistemlestirerek hepsi icin gecerli genel ilkeler bulmaya c¢alisir. Bu ilkeleri
hayata gecirmekten asil amag, insan yasamini iyilestirmek, kolaylastirmak,
problem ¢6zmek, diizene koymak, Kkisacasi insani ve onun hayatini
iyilestirmek ve mutlulugu kazanmaktir. Bir baska deyisle, bu ilkelerden,
bilgiye olan yaklasimin, yonelimin altinda iki dinya mutluluunun
kazanilmasidir. Bu anlayis, Sokrates, Platon, Aristo’dan Farabi, ibn
Miskeveyh’e ve Kinalizdde'ye kadar devam etmistir.

Tiirk-Islam tefekkiir tarihinde bilgiye olan yaklasim, ondan saglanan
sinirsiz ve kontrolsiiz bir glice sahip olmaktan ziyade, insan psikolojisi
tizerindeki etkilerine daha fazla agirlik veren bir yaklasim oldugu tespitini
vurgulamak dikkate degerdir. Yusuf Has Hacip Kutadgu Bilig’de “bilgi bir
kimya gibidir, icinde her seyi toplar ve degistirir” der.! Insan bu kimya ile
degisim ve doniistiirme alani icinde hep olmalidir. Bilgi ve eylem iliskisi hep
bu yonelimde canli tutulmalidir. Bilginin bir kimya oldugu metaforu, Hoca
Ahmet Yesevi'nin Divan-1 Hikmetinden, Haci Bektas Veli, Yunus Emre,
Mevlana’ya kadar hep on plana g¢ikarilmis, kullanilmis bir metafordur.
Burada Yusuf Has Hacip'’in gériislerine kisaca degindikten sonra Tiirk-islam
Filozofu Farabi’'nin goriisleri iizerinde 6zellikle duracagz.

Bilgi ve Eylem iliskisi

Tiirk-islam diigiiniirlerinin bilgi ve eylem yaklasimlarinin ilk dénemini
insan nedir? Ben kimim? Benlik nasil ¢alisir? Insan i¢in hayatin bir anlami
var midir? lyi hayat nedir? Insanin nasil yasmasi gerekir? “Incitmemek”
ahlaki ilkesi neden 6nemlidir? gibi sorularin agirlikli olarak islendigi bir
doénem olarak degerlendirebiliriz. Bu dénemim bilgi yaklasimini insanin
bilgiden iyiye/erdeme sahip olmasini ve ayni zamanda aci/mutsuz zihinsel
hallerden bilginin iyilestirici giiciinii kullanarak ¢ikmay: 6grenmesi gerektigi
seklinde 6zetleyebiliriz. Bir baska deyisle o dénemin yaklasiminin agirlik
merkezi “bilgiye sahiplik/bilge ve “insan olmak/eren” felsefesidir. Bundan
dolay1 Tiirk -Islam tefekkiiriinde bu yaklasimin hakim oldugu bu dénemde
insanin kim ve islevinin ne oldugu, insanin kendini nasil taniyacagi, hedefine
ermekten onu alikoyan en biiylik engelin ne oldugunu o6ncelikle bilmesi
onemlidir. Kisi kendine en biiyiik diismanin yine kendi icinde sakli egosu
oldugu gercegini kendini gozlemyeyerek kavramasi, bu “nefs” denen kendi
diismanin hile ve tuzaklarini bilmesi ve onun tuzaklarindan nasil
kurtulacagini da 6grenmesi gerekir. Bu ve bunun gibi sorunlar iizerinde

1 Yusuf Has Hacip Kutadgu Bilig, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1996, Ankara, s. 37
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yogun tartismalarin yapildigini, diisiincenin merkezinde bu sorularin oldugu
gercegini o doneme ait bir ¢ok eserlerde gérmemiz miimkiindiir. Bu
eserlerde iizerinde durulan ana konu “insanin nasil yasamas1” gerektigi ile
ilgili temel problemdir. Bu temel problemin ¢o6ziimiinde gozetilen ve
Onerilen: insanin kendi varlik potansiyelini tanimasiy varhigini iyi,
zevkli/neseli/vecdi bir varliga, hayatini ise her zaman ve her kosulda daha
mutlu bir hayata doniistiirme O6devini kavramasi ve bu O6devi yerine
getirmesidir. Insanin bu asli 6devini yerine getirirken; gézetmesi gereken
diger 6nemli yaklasim da bu diinya ve 6te diinya hayati i¢in acisiz bir hayati
inang diinyasi icinde amaglamasi ve bu amacini gergeklestirebilmesi i¢cin de
Tanr1'nin buyruklarina uygun yasamasidir.

Bu dénemdeki bilgi ve eylem yaklasimlarinin gercevesi “insanin hayat
degeri nedir?” sorusu ile belirlenmistir. Bu soruya genel anlamda verilen
cevapsa hep “bilgi” ve bilgiden elde edilen “iyi olmak” hali olmustur. O
dénemin dusiinirleri i¢in bilgi hayatin degerini ve kaderini belirleyen en
onemli glic olarak kabul edilir. Ancak bilginin insanligin zararina
kullanilmas: insana karsi olmakla nitelendirilir ve hos karsilanmaz. Bu
yaklasimin 6nemi hayatin degeri esyanin ve insanin icinde sakl olan bilgiye
ve varlikta sakli bu potansiyel bilginin hal olarak ortaya ¢ikarilmasina bagh
olmasinda yatmaktadir. Ciinkii bu durumda bilgi ve olmak/ermek Kkisi icin
uzak ve baskasina bagh bir sey degil; kisinin hemen yakininda hem de ona
bagli olan bir fenomen olarak gériilmektedir. Eger siz hiinerli bir kimyaci
olmay1 basardiysaniz; eliniz altindaki madenden kendiniz i¢in her tiirli
faydal doniisiimii artik yapabilirsiniz demektir. Oyleyse ilk oncelik iyi bir
kimyaci olmay1 amaglamaktir.

Iyi bir kimyaci olan bu kisi aslinda gerceklik/varlik bilgisine sahip
olan, hayatin amaci olan mutlulugu da kazanmis bir kisidir. Bununla birlikte
bu kisi 6nemli bir ahlaki 6gretiye de kendiliginden benimser. Bu ahlaki 6greti
varlig incitmemek ilkesine dayali bir 6gretidir. insan1 incitmemek gerekir,
¢linkli varlik bir biitlindiir ve her sey bir dengeye baglidir. Baskalarini,
canliyl, kisacasi tiim var olani incitmek ise varligin dengesini, yani kisinin
aslinda kendi dengesini bozmasi anlamina gelir. Buna bagh olarak kendine
doniik bireyin mutsuzluktan kurtulmasi i¢in de Kkisinin “incitmemek ve
incinmemek sanatini” her ikisini birlikte kazanmis olmasi gerekir. Bu iki
sanat ise ancak bilginin zihinlerde sistemlestirilmesi ve pratik alanda
aliskanliklara dontsiip bu aliskanliklarin siirdiiriilmesi sayesinde miimkiin
olabilir. Buna bagh olarak bireysel ve toplumsal alanda bilgiyi mutluluga
doniistirebilmek icin dogru diistinme ve dogru konusmanin 6l¢iitii olan
mantik giicliniin kullanilmasi ve yasam alaninda “neyin dogru, neyin yanls”
oldugunu dair cesitlilige dayali yaklasimlarin korunmasi ve cesitlilige dayali
hayati iyilestirme yontemlerini farkli gelenek ve orfler ile hosgoriilii bir
sekilde desteklemesi dikkatleri cekici bir sekilde ¢okca 6nemsenmistir.
Farabi'nin mutlulugu konu edinen Tahsil-u Saade gibi eserlerinde mantik
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konularini sik¢a islemis olmasi, aslinda onun mantik ve mutluluk arasinda
bagin 6nemine isaret etmesinden kaynaklanmaktadir.

Bilgi ve Terapi iliskisi

Bilgi ve eylem iliskisi acisindan genel anlamda 6zetini verdigimiz
Tiirk- islam tefekkiiriiniin o dénemindeki bilgi yaklasiminda hakim olan
yaklasim: “nasil yasamaliyim?” sorusuyla da 06zetlenebilir. “Nasil
yasamaliyim?” sorusunu cevaplamak igin genel olarak bir¢ok kavrama
basvuruldugu gézlemlenir. Ornegin, “Tanri'ya, dogaya, kurallara, genel
kabullere, ilkelere, amaglara, bildigine, istedigine, sana sdylenene, senden
istenene, atalara, bilime, iyiye, faydaya, estetige, hazza ve zevke gore
yasamaliyim” seklindeki cevaplarda, basvurulan kavramlar aslinda
birbirinden farklhidir. Ancak hepsinin 06ziinde sakli olan tek nokta
bilgi/hikmettir. “Nasil yasamaliyim?” sorusunu, Farabi'nin “mutluluk”
kavramina dayanarak cevaplandirmasi sadece Yunan felsefesinin etkisi
olarak gérmek yanlis olsa gerektir. Aksine Tiirk tefekkiir diisiincesinin bilgi
anlayisina hakim olan “iyi olmak, iyi yapmak, iyilestirme giiciinii, yetenegini
ortaya ¢ikarmak” kisacasi, “terapi” diye 6zetleyecegimiz bir anlayisi, diisiince
tarihi boyunca hep icten yasamis ve benimsemis olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu nedenle Tiirk-Islam tefekkiirii felsefi gelenek
acisindan Yunan tefekkiiriinii higbir zaman korii koriine taklit etmemistir.

Epistemolojik agidan “bilgi nedir?” sorusunun cevabi; “6zne ve nesne
arasindaki bir iligkidir” seklinde o6zetlenebilir. Bilgi diisiinmenin /
diislincenin bir Uriinidir. Bilgi metafizik anlamda Ben ile O, Ben ile Sen
arasinda sinirlar ¢izen ve smirlar kaldiran ya da simirlar hakkinda bize
algilama, anlayis ve kavrayis veren bir isiktir. Bilgi aydinlanmadir,
aydinlatmadir. Varlik bir aydinlanmadir. Aydinlanma ise iyi olmak, saghkl
olmaktir. Ciinkii evrende iyilestirici tek giic vardir o da: 1siktir. Isik insani
iyilestiren bir enerjidir. Oyleyse terapi bilgi ile aydinlanan alanin dogal
olarak, yani kendiliginden iyilesmesidir. Isik ve varlik bir araya geldiginde
iyilestirici giic kendiliginden c¢alismaya baslar. Oyleyse buradaki temel
yaklasim bilgi ve varlig1 bir arada gérmek veya bir araya getirmektir.

Fizik diinyasinda 151k ne ise, varlikla iligkili epistemolojik acidan da
bilgi odur. Bir baska deyisle bilgi varligin 1s181dir. Varlik 1sik ile iyi, karanlik
ile de kétii olarak amilmistir. Insan hayatina bilgi kadar etki edebilecek,
bilginin hizina, etkisine ulasabilecek, insana etki edebilecek baska bir sey
daha yoktur. Bir madde 151k hizina ulastifinda nasil ki artik madde degil de
151k olarak degerlendiriliyorsa, tipki bunun gibi bilginin giiclinii elde etmis
olan bir zihin de bilgin, aydin ya da 1s1k olmus demektir. Bu zihinsel durum
iyi olmak ve iyilestirmek icin gerekli olan bir durumdur. Saman 15181
yakalamis, eren ise nurun kendisi olmus bir kisidir. Bilgi bu anlayisa gore iyi
yasamak, iyi hayat sahibi olmak, yani “kut” sahibi olmak, can ve nur sahibi
olmak demektir. Bu nedenle olsa gerek Yusuf Has Hacip Kutadgu Bilig'inde
soyle der:
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“Bilgiden payini almamis kimse
Yasiyor sayllmaz, ona sen 6lii de
Bilgi ile ancak insan bliyiir

Ustiin kisi olur, her isi goriir.
Bilgisiz kisiler bos bir heykeldir
Bilginin yeri gokten daha yiicedir.”2

Bu durumda bilgi diisliniirtimiize gore insan varligina can veren, onu
dirilten bir nurdur. Bu nur ayni zamanda ruha ve bedene de sifadir.

Diisiinme ve Diisiince

Mahmud-i Sebusteri, Giilsen-i Raz adli eserinin baslangicinda
“dlisiince denen sey nedir?” “Diisiincenin baslangicinin alameti nedir?”
“Diislincenin sonu nedir?” sorulari ile baslar.3 Bilginin ve disiincenin
kaynaginin ne oldugu sorusu, bilgi felsefesi ile metafizigin bulustugu bir
noktadir. Bilgi zihnin diisiince, duygu, hayal giicii, bellek, davranis ve
devamlilik gibi i¢sel giic merkezlerinin ¢alismasi sonucu iiretilen zihinsel
giiclerin ortak bir triindiir. Zihnin bu gili¢lerinin dengeli ¢alismas1 sonucu
ortaya ¢ikan bilgi ancak yasami iyilestirici potansiyel bir giice sahip olabilir.
Bu merkezi gii¢lerin dengesiz ¢alismasi sonucu elde edilen bilgi ise, kotii bir
zihin ve iyilestirici 6zelligi olmayan, iyi bir hayat saglamayan bir tiir bilgidir.
Bu tiirden bir bilginin biitiinle/evrenle iliskisi olamayan tikel bir bilgidir.
Tipk:i hayvanlardaki bilgide oldugu gibi. Bu tiirden tikel bir bilgi biitiinle/
varlikla tiim bir iletisimi olmadig1 i¢in ne birey ne de toplum i¢in hi¢bir
iyilestirici etkisi yoktur. Ciinkii o kisi Biitiinsel Olan Varlik bilgisini elde
etmemistir.

Diisiinme merkezine alg1 ve sezgi sonucu diisen bir imge, bir fikir
kendini ger¢eklestirme 6ziinii de beraberinde getirir. Baska bir deyisle her
distince, fikir, idea kendiliginden eyleme karsi yonelimlidir. Bu nedenle
diisinme merkezinin hemen yaninda bulunan duygu merkezi diisiinme
merkezinin bu diisiincesine hemen duygu enerjisi verir. Ornegin adalet,
dogruluk iyidir, giizeldir disiincesine; “dyleyse adaleti dogrulugu ya da iyiligi
ve glizelligi sev, onunla daha yakindan ilgilen, merak et, incele ve stirekli bir
bicimde eylem alanina al” tiirlinden bir enerji desteklemesi yapar. Daha
sonra davranis -hareket merkezi- duyguyla desteklenmis bu diislinceyi
davranisa, eyleme dokerek gergeklestirme potansiyelini sunar. Diisiincenin
bir iki davranisla ancak ortaya c¢ikabilmesi, diisiince merkezinin sinirl
giiciinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle devreye doérdiincii gii¢ girer. Bu

2 Hacip, Yusuf Has, Kutadgu Bilig, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1996, Ankara, s. 205
3Sebusteri, Mahmud-i, Giilsen-i Raz, Tiirkiye Is Bankasi Yayinlari, Istanbul, s. 3
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glic de insan zihninin devamliliginin, davranis tekrarinin, huy ve aliskanlik
kazandirabilme giic ve potansiyelidir. Bu dort zihinsel potansiyel gii¢
sayesinde insanda bir diisiince, bilgi, kavrayis ve anlayis haline gelip kendini
gerceklestirme yonelimine girer.# Bu sekilde kendini ger¢eklestirme sonucu

» o« » o«

kazanilan bilgiye “anlayis”, “kavrayis”, “irfan” ya da “hikmet” denir.
Bilgi ve Varhik

Insanin gelismesinin, iizerinde gerceklestigi iki cizgi vardir. Bilgi ve
varlik cizgisi. Bilgiyi tek basina bir deger degil, varliga iliskin bir sey olarak
anlamak gerekir. Bazi kiltiirlerde insanin biiyiik bilgi sahibi olabilecegi,
ornegin yetenekli bir bilgin olabilecegi, fakat ayni1 zamanda diisiik, egoist,
kiskang, ofkeli, gururlu, sevgisiz ve zalim olabilecegi ve olmaya hakki
bulundugu goriisii kabul gorebilir. Bu 6zellik sadece bilgiye sahip olanin
varligidir. Ve insanlar sanirlar ki onun bilgisi onun varligina bagimli degildir.
S6z konusu bu kiiltiire mensup insanlar bilgi seviyesine ¢ok deger verirler,
ama insanin varlhigina deger vermedikleri gibi, kendi varliklarinin asagi
seviyede olmasindan da utan¢ duymazlar. Ciinkdi insanin bilgisinin onun
varliginin seviyesine bagiml oldugunu kavramazlar.>

Modern insanin en belli bash 6zelligi kendisinde, i¢sel ve dissal
diinyasinda bir birlik olmayisidir. Gergek bilgi “Birligin Bilgisi” ve
“Biitiinselligin Bilgisi"dir. Biitiinsel olmayan parg¢a bilgisi, insan1 pargalayici
bir bilgidir ki bu da insanin mevcut iyilestirici giicinii daima zayiflatir.
Burada iyilestirici glicle kast edilenin s6zcligiin tiim boyutlariyla genis
anlamda kullanilmistir. insanlara iyi davranmak, onlar hakkinda kétii
diisinmemekte iyilestirici bir giigtiir. Bu tiir tikel bilgi insan1 6zgiirlestirmek
yerine daima bilgi nesnesine bagiml kilarak onu kolelestirir. Bir baska
deyisle biitiinden koparan bir bilgi varlig1/insan1 mutsuz eder. insanin varhg
anlamasi éniinde bir engel olusturur. Bu nedenle Tiirk- islam diigiiniirleri
bilgiye daima hikmet anlayisiyla yaklasmis ve bilgi- iyilik kavramlarini
birbirini ¢agristirici bir sekilde kullanmislaridir. Bilenin pesin kabul olarak
iyi olarak nitelendirilmesinin nedenlerinden biri de bu olsa gerektir.

Varlik ve bilginin bir arada ve biitiinsel olmasi, beraberinde ¢ok 6nemli
bir 6zellik tasir. Bu da: bilginin kendiliginden insani iyilestirici 6zellige sahip
olmasidir. Hikmet, hem kendi sahibini hem de c¢evresinin bir
hekimi/terapistidir. Tam bu noktada hikmet ve hekim kavraminin aym
kokten geldigini hatirlatmamizda fayda vardir. Her iki kavramini yapisinda
biitiinsel olarak varligin iyiligine gonderme vardir. Isik gibi sifa da
dokundugu seyi iyilestirir. Bunun tersi olan cehalet, bilgisizlik ise kotiilestirir
ve sahibine ancak acy, keder getirir. Bu ac1 ve kederin insan zihnini, yasamini,
her gegen giin daha da kdtiilestirmesi, bilginin iyilestirici 6ziintin bu bilgi
tiirlinde olmamasindan kaynaklanmaktadir.

4P.D. Quspensky, insan Gergegi, Ruh Madde Yayinlari, stanbul, s.101
5 Ayni eser, s.85
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Bilgi ve Terapi iliskisi

Yasami kotii olan bir insan, zihnin diislince, duygu, davranis ve
devamlilik/aliskanlik gibi temel giiclerini dengeli bir sekilde kullanamayan
bir insandir. Eski Hint ve Yunanda felsefe tanimi yapilirken anlatilmak
istenen temel anlam, bilginin ve dolayisiyla felsefenin “varligin kokten bir
baskalasimini gerceklestirmeye yonelik bir pratikler alani” oldugu seklinde
Ozetlenirdi. Bir baska deyisle felsefe insan ruhu icin bir tiir “terapi” oldugu
anlayisi 6n plana ¢ikmaktaydi. ¢ Terapi kelimesi “iyilesmek” ve “iyilestirmek”
anlamina gelir.” Aci, keder, 1stirap ve yeti kaybini dindirmek icin yapilan
tesebbiisler “terapi” olarak adlandirilir. Her toplum ve medeniyet kendi
bireylerini boyle bir etkide bulunmak iizere egitir. Bat1 kiiltiirtinde terapiyi
daha ¢ok bir uzmanlik alani gibi anlamak hakim bir algilama bi¢imidir. Dogu
toplumlarinda ise iyi olmak ve iyilestirmek temasinin bir 6dev olarak 6ne
c¢ikmasindan dolayi, terapi kavrami kamuya yayilan, herkesin bir sekilde
sahip olmasi gereken bir 6dev olarak kabul edilmistir. Terapi aslinda insanin
kendi icindeki iyilesme gliclerini harekete gecirebilme yetenegine
dayanmaktadir. Iyi hayat dedigimiz sey ise sonuglar degil, bir tiir ruhsal
yolculuktur. Terapi sonucta insanin insan, Tanr1 ve evrenle olan iliskisi ile
ortaya c¢ikar. Ruhu iyilestirmek Buber’in soyledigi gibi bir “Ben-Sen”
iliskisidir. Tek basina bir “ben” yoktur.8

18. Yiizyilda Kant “Ruhun Giicii” adli kii¢iik bir kitap yazarak o kitapta
ruhun beyin ve bedensel hastaliklar {izerindeki etkisine isaret etmistir.
Ayrica kisinin kendi ruhunu telkin, derin diisiinme, meditasyon, okumak,
tartismak, egzersiz yapmak gibi yollarla egiterek  kendini
iyilestirebileceginden s6z etmistir. Ancak bundan ¢ok daha 6nceleri 6zellikle
Hint, Misir, Yunan ve Tiirk Islam filozoflar bilginin ruhu, bedeni ve diinyay1
iyilestirdigi konusunda sayisiz eserler kaleme almislardir. Hemen hemen
tiim eserlerde saglam bilginin karsisina koyduklar1 vesvese, kuruntu ve
sanilardan/isteriden kurtulmak gerektigini; bu icsel seslere kulak veren,
sirtini saglam bilgiden ayiranlarin kendini ydnetememek, isteri/duyu
bozukluklar1 ve {ziintilerden kurtulamamak gibi zihinsel hastaliklarla
ugrasmak zorunda kalacaklarina dair ciddi uyarilarda bulunmuslardir.?

Tiirk islam medeniyeti sehirlerde bilgiyi yasatmak basta olmak iizere,
hidroterapi / suyla tedavi, miizik, sema, dua, zikir, giinliik ve haftalik vird,
sohbet, seyahatler, tekrar tekrar okumalar, tiirbe ziyaretleri, Dogu
sehirlerinde yaygin olan satrang, dama, tavla, ¢cevgen gibi oyunlar, haftada bir
hamam sefalar1 ve derin mizah anlayislarinin sergilendigi ortamlar gibi
birgok terapi cesitlerini hayatin dogal bir parcasi olarak zaten uygulandigini
hatirlatmamizda fayda vardir. Tiirk Islam sehirlerinde sehirlesme mantigi,

6 Pierre Hadot, Ruhani Alistirmalar ve Antik Felsefe, pinhan, istanbul2012, s.30

7 Kemal Sayar, Terapi, Timas, [stanbul. 2011, S.27

8 Ayni eser, S.20

9 Razi, Ebubekir, et-Tibb-1 Ruhani, cev. Hiiseyin Karaman, iz yayincilik, 2004 s.95
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sehirde yasayanlar1 iyi yapma, iyilestirme, hayatlarim1 kolaylastirma
tizerinde kurulmustur. Biitiin mekanlarda ferahlik amaglanir. Her caminin
yaninda hamam, sifahane ve giil bahgelerinin olmasi bu mantiktan
kaynaklaniyordu. Sehirlesme, sehirli olma, o donemin bilginlerine gore 6zgiir
diisiincenin gerceklesmesi icin en uygun mekanlar, ortamlar anlamina
geliyordu. Zira o déonemde bilginler diisiinceyi bir tohuma benzetmekten
hoslanirlardi. Her tohum kendine en elverisli toprakla bulustugu andan
itibaren biiylime denen mucizeyi gerceklestirir. Baska bir deyisle tohumun,
yani diisiinmenin kendini gercgeklestirmesi elverisli topraga, yani sehre
baghdir. Bu nedenle Farabi sehirden baska bir yerde mutlulugun
kazanilamayacagl diisiincesindedir. Ayrica bu bilginler biiylime denen
mucizenin iradi bir durum olmadiginin farkina varmislardi. Topraga atilan
tohumu, topraga atma isi, irade isidir. Ancak tohumun / diisiincenin kendi
isini kendi yapmasi, yani biiylime isi ise, insan iradesi ile ilgili bir durum
degildir. Bunun farkinda olan bu dénemin bilginleri, diisiince odaklarina
fikirleri, bilgileri ve vizyonlar1 almislardir; sinirsiz ve kontrolsiiz gii¢c ve zora
dayali bilgi yaklagimlarini ise odaklarina almamislardir. Bu nedenle o donem
icin saygi ve hosgorii onemli bir erdemdir. Yine bu bilginler hayal
gliciinlin/sanatsal ~ giicin  karsisinda irade giliclinin  zayifigim
gorebilmislerdir. iradenin yapamadig1 seyleri hayal giiciiniin daha etkili bir
sekilde insani doniistiirdiigiinii/degistirdigini gézlemliyorlardi. Bu nedenle
sehir tim sanatlarin iizerinde kolaylikla bezendigi, siislendigi bir terapi
mekani olarak kabul ediliyordu. Cesitli sanatlarla siislenen ve bilgi ile insa
edilen bu gorkemli sehirler, kendi mensuplarina gorsel, isitsel, bilissel ve
duygusal bir terapi sagliyorlardi ve adeta o sehirler dogal terapi merkezleri
olarak one ¢ikiyorlardi.

Farabi zihin- beden ve sehir- sehir baskani arasinda benzetme yapar.
Bedeni yoneten nasil ki zihinse, sehri de yoneten baskandir. Bu anlamda
beden ve sehir, zihin ve bagskanin yonetim alanlaridir ve zihin ve baskan ise
bu alanlarin ilkeleridir. Biitiinsel olarak baktigimizda bilginin “sifa” olarak
ortaya ciktig1 iki mekan vardir: Birincisi birey insanin mekani: zihin-beden.
Ikincisi ise toplum insaninin mekanu: sehir. Tiirk-Islam diigiincesinin seyrine
baktigimizda, her iki mekanda da bilginin nasil sifaya, iyilestirici bir giice,
dogal terapiye déniistiiriildiigiine dair érneklere kisaca isaret ettik. Insanin
bedeni, onun ilk sehridir. Birinci boyut olan zihin- beden alaninda ruhun,
aklin, nefsin ve zihnin temizlenmesi, tiim negatif duygularin iyi duygulara
doéniistiiriilmesi ¢abasi vardir. Ikinci boyut olan sehirde ise, tipki bir insan
gibi, onu da iyi yapma, diri tutma gayreti vardir. insan nasil nefesle ayakta
duruyorsa ki bu Tanri’'nin nefesidir; ayni sekilde sehir de baskanin nefesiyle
ayakta durur, hayat kazanir. Bagkanin nefesi sehri diri tutar. Bu nefes iyi ise,
sehir, mensuplar1 icin “iyilestirici”; kotii ise sehir de mensuplar1 i¢in
“kotiilestirici” bir 6zellik arz eder. Bu nedenle “insan” ve “iyi sehir” tanimi
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ortaktir: “Iyi insan, giizel sehir odur ki onlar milletin hamahdir.” 10 Hizmet ile
kullar bey olur, hizmet ile koleler 6zgiir olur. Bu hizmet psikolojisinin temel
hedefi ise, insanin kendini ve 6tekini iyilestirmesi ve terapi etme ¢abasidir.

Yusuf Has Hacib’in, “kut”u, devleti, saadeti giinese degil, aya
benzetmesi bu ¢aba agisindan olduk¢a 6énemlidir. Giines gokteki degismez
sekliyle insan zihninde kalicilik ve degismezlik yanilgisini olusturabilir ve
insanlar bu kalicilifa giivenerek, kendilerini iyilestirme ve devleti, “kut’u,
mutlulugu koruma ¢abasindan vazgegebilir ve bunu korumada da gevseklik
gosterebilirler. Oysa ay goktedir. Siirekli halden hale girer, yani siirekli
degisim gecirir. Ama sonunda ay her zaman dolunay olur. iste o dolunayn
beden ve sehir mekaninda kalic1 olmasi isteniliyorsa, bu degisimi gozeterek,
gozlemleyerek her zaman kendisi ve devleti icin bir ¢aba icerisinde olmak,
tefekkiiriin mensuplarina ytikledigi en 6nemli bir 6devdir.

“Ay-Told1 dedi ki benim adimi
Arifler benzetir aya, tavrimi.

Ay dogarken 6nce kiiciiclik dogar
Glingiine biiytr de yukari agar
Dolunay olunca diinyay1 1s1r
Diinya halki ondan aydinlik alir.
Tam olunca ay, gor yiiceye ¢ikar
Tekrar kiiciilerek gérkemi kacar
Aydinlik azalir, sonra yok olur
Tekrar kiiciik dogar dolunay olur
Benim 6zlimiin de tavri bu olur
Bazen var olur da, bazen yok olur”1?

Bilginin iyilestirici giiciinii dolunay gibi tam olarak kazanabilmek i¢in,
bilgiyle stirekli yenileme ¢abasini gostermekten bagka bir yol yoktur. Clinkii
devlet kutluluk, mutluluk ve yenilik / tecdit demektir. Ciinkii devlet degisen
kosullara gore siirekli yenilenmeyle kutluluk ve mutluluk ile dolar.

“Kusurum, insanlar donek diyerek
Cekistirir, soyler, kotiileyerek
Kusur denmez bence donekligime

Yeni sey secerim, daim kendime

10 Hacib, Yusuf Has, a.g. e. s.55
11 Hacib, Yusuf Has a.g.e. s.71
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Biitiin eski seyler yipranmis olur
Eskiye katlanmak tiksinti verir
Yeni sey var iken, eski ne gerek
Se¢me sey var iken kotil ne gerek”12

Tiirk-islam diisiincesi seyrinde dikkate deger bu caba, insan olma-
sehirli olma, bir baska deyisle kut, deviet, mutluluk sahibi olma ¢abasi, her
zaman iyi olma, iyilestirici olma g¢abasi ile 6zetlenebilir. Bu ¢abanin kalbinde
ise daima “akl-1 selim”, “kalb-i selim” ve “zevk-i selim” sacayagl olmustur.

Farabi'de Bilgi ve Terapi

Simdi bu diisiincelerin daha 6nce felsefi acidan dile getirilmis boyutu
lizerinde duralim: Farabi, Tahsilii’s-Saade adli eserinin basinda mutlu olmak
icin gerekli gordiigii dort temel erdemlerden s6z eder. S6z konusu bu dort
erdem gerceklestirilmeden insanin kendini ve diinyasini iyilestirmesi
miimkiin degildir. Ayrica mutlulugu da kazanmak miimktin degildir. Bunlar:
Nazari, ameli, ahlaki ve sanatsal erdemlerdir. Sanatsal erdem giicii sayesinde
bir nesnenin glizelligini kolayca fark ederiz. S6z konusu bu estetik
farkindalikla birlikte, zihin o estetik nesneyi yapmak/sanat istegi ile dolup
tasar. Bundan sonra tahayyiil giiciiyle bu estetik nesne iyi bir beceri ve
teknikle zihinde tahayyiil edilene en benzer sekilde yeniden nesneler
diinyasinda meydana getirilir. Glizelligin zihinde yer tutmasi, zihni kendi
etkisi altinda birakmasi ve sonra estetik nesnenin tahayyiil alanindan nesnel
varliga doniismesi seriiveni 6nemlidir. Bu seriiven dikkatlilik/farkindalik ve
cizgisel zamani asip simdiki anda olabilmek ¢abasinin bir sonucudur. Daha
sonra dikkat zihinde artik kolayca kalabilen, zihinde yerlesen bir 6zellige
dogru yetkinlesir. Bu da ahlaki/aliskanliklar erdemidir. Bu asamadan sonra
diisiince kendini var etmek ister ki bu da ameli/pratik erdemdir. Son asama
nazari asamadir. Bu asama temasa, kut ya da mutluluk devletine sahip olma
asamasidir. Bu ise nazari erdemdir. Bu asamaya ulasmis erdem sahibi, her
seyi blitiinsel olarak gorebilen, g6zlemleyebilen bir ferasete sahip erdemli
kisidir. Bu kisi ayn1 zamanda cevresini iyilestiren bir kisidir. Biitiin bu
surecler ise piramidin yapisinda oldugu gibi asagidan yukariya dogru
ylikselmek; yukaridan asagiya dogru inmek halleri seklinde siiriip gider.

Farabi’'de bilgiden amag, kisinin kendilik bilgisidir. Kendilik bilgisi ise
bir biitiinsellik bilgisidir. insan, Tanr1 ve Evren bilgisidir. Kozmik yasalarla
simanmayan bilgi, ancak zan bilgisidir. Bilginin iyilestirici giicti, kisinin bilgiyi
kullanarak kendi i¢sel ve dissal problemlerini yine kendi ¢6zmesidir. Kendi
bilgi, beceri ve imkanlarinin siirl oldugu yerde, duyulara, toplumsal
hizmete, saman, bilge, baskan, miirsit veya pirin himmetine basvurup teslim
olmasidir. Kisaca biz bunu “bilgi anlayisinin mutluluga dayali olmas1” olarak
adlandiracagiz. Bilginin amacinin “insanin iki diinyasina da mutluluk

12 Ayni eser, .67
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kazandirmak” oldugunu savunan Farabi olmustur. Bilgi mutluluk
kazandiriyorsa, insan hayatin1 sorundan, kederden, acidan iyilestiriyorsa
ancak bu bilgidir.

Mutluluk Kavram

Farabi metinlerindeki “mutluluk” kavrami, teorik ve pratik felsefenin
en temel kavramlarindan biridir. Farabi, bilginin bizi iyilestirmek, mutlu
etmek icin var oldugunu ve bu yoniinden dolay1r onun varlikta en biiyiik
deger oldugunu savunan bir Tirk filozofudur.

Farabi, ilk Varlik’tan sudur eden birtakim akillardan s6z eder. Bu
akillar, dogrudan insan mutluluguyla ilgili goriilen Faal Akilda son bulur.
Ayni zamanda ilk Varlik ve diger varliklar arasinda siirekli bir iliski de vardur.
Farabi'nin kozmik sistemine 6rnek olmasi bakimindan Faal Akil ve mutluluk
arasinda goriilen iliskiye kisaca deginmek gerekir.

Insan mutlulugunda, Faal Akhin rolii gézden kagirilmayacak kadar
Oonemlidir. Zira Farabi'ye goOre insani insan yapan disiince gilicli, 6zii
itibariyle fiil halinde degildir. Ancak Faal Akildir ki, onu bilfiil kilar ve diger
seyleri bilfiil diistiiniiliir duruma getirir. Boylece insan, Faal Akil derecesine
ulagir. Iste insan bu dereceye ulaginca mutlulugu kazanmig olur. Farabi'de
insanin Faal Akil derecesine ulasmasinin adi “ittisal”dir. Ittisal insanin
ulasabilecegi en yliksek mutluluktur. Farabi'nin sisteminde Faal Akil -
mutluluk baglantis1 kozmik diisiince sisteminin bir sonucudur. Bu nedenle
kisinin bilgiyi kazanmasi i¢in kozmik gii¢lerle bir baglantis1 olmas: bilgiyi
elde etmenin en ist asamasidir. Bu tiirden bir bilginin, toplum ve birey icinde
ayni zamanda iyilestirici ve lizlintiilerinden arindirici bir 6zelligi vardir.13

Kozmik bir gii¢ olan Faal Akil, 6ncelikle, insana, insani yetkinlikleri
kendi basina arastirmak veya arastirmada giiclii kilmak icin bir gii¢ ve ilke
verir. Bu ilke, ilk bilgilerden ve nefsin diisiinen kisminda var olan ilk
diistintiliirlerden (ma’kulat) ibarettir. Faal Akil, insana bu giicili, insanda
duyum, arzu, istek ve irade gibi giiclerin meydana gelmesinden sonra verir.
Faal Akildan nefsin diisiinen giiciine diisen ilk bilgiler, nazari ve fikri
erdemden dogan se¢me giiciiniin var olmasina baghdir. Insani 6ziin
gerceklestirilmesine yardimci olan da yine bu giictiir. Ayn1 zamanda bu
se¢me sadece insana 6zgl olup, insan ancak bununla ahlaki kavramlarin
(iyilik, kétiiliik, erdem, mutluluk) sahibi olabilir. insan i¢in mutluluk -
mutsuzluk, erdem - erdemsizlik, 6diil - ceza, 6vmek ve yermek de se¢menin
var olmasiyla anlam kazanir. Ayn1 zamanda insanda se¢me giicli gelisince;
insan mutlulugu arayip aramamaya, iyiyi ve kotiliyi, giizeli ve cirkini yapip
yapmamaya ve bunlar cisimlestirebilmeye; giicii, sevki, niyeti ve sanati
yeterli hale gelir. 14

13 FArabi; Ara Ehl El - Medine El - Fadila, Beyrut, 2002, 5.110; Tiirkce, El Medinetii’l Fazila
(cev.: Ahmet Arslan), Kiiltiir Bakanlhig1 Yayinlari, Ankara, 1990, s.60
14 Ayni Eser, s. 62
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Mutluluk, Farabi'ye gore bilgi anlayis1 ve siyasi yasamla da dogrudan
ilgilidir. Ona gore, her insan hayatini korumak, devam ettirmek, giiven icinde
yasamak ve en listiin yetkinligi elde etmek icin bir¢cok seye ihtiya¢ duyacak
bicimde diinyaya gelmistir. Insanin biitiin bu ihtiyaclarin1 tek basina
saglamasi da miimkiin degildir. Tersine, insan, dtekine, yani baska insanlara
da muhtactir. Bu yiizden, insanlarin sahip oldugu dogal yapinin kendilerine
verilmesindeki asil amag, birlikte olusturulacak yetkinlige, yani mutluluga
erismeleridir. Bu ise ancak onlarin birbiriyle yardimlasan - dayanisan
topluluklar kurmalariyla miimkiindiir. Farabi'ye gore birlikte bir seyler
yapmak erdemdir ve bilginin 6gretimi, bizi siirekli bu erdeme dogru gotiiren
mutluluk yolu olmalidir.

Temeli “is boliimii” olan bdyle bir topluluk, en iistiin iyilik ve en iistiin
yetkinlige ancak sehirde ulasilabilir. Sehir olusturamayan toplumlar iistiin
yetkinlige ulasamazlar. Zira Farabi'ye gore sehir (el-medine), yetkinlik
mertebelerinin ilkini temsil eder. Ancak insanlarin sehir olusturma yetkinligi
en son yetkinlik degil; ilk yetkinliktir. Aristo siyasetin en yetkin alani olarak
sadece sehri (site) gormesine karsilik; Farabi, sehri, yetkinligin ilk basamagi
olarak goérmektedir. lyilestirici bilgi yetkinligin temelidir. Farabi’nin
yetkinlik anlayisi Aristo'nun goriisiinden daha genistir. Farabi'ye gore,
sehirlerin birlesmesi olarak milletler alan1 ve nihayetinde milletlerin
birlesmesi ile biitiin bir diinya mutluluk alanina doénistiiriilmelidir. Bu
donlisim de ancak birlesmis milletler gibi bir toplulugun tiim diinya
insanlarini yetkinlestirmek icin bilgi sunum sistemine sahip olmasi ve bu
bilgileri tiim diinya insanlarina sunmalarina baghdir.

Farabi'nin bu noktay1 gozeterek, insan dogasini merkeze alarak
mutluluk problemiyle ilgili miistakil eserler vermis olmasi dikkat cekicidir.
Farabi'ye gore bireyden topluma, toplumdan millete, milletten milletlerin
birlesmis hali olan birlesmis diinya milletlerine kadar herkesin diinya
mutlulugun pesinde olmalari insanligin en temel ahlaki 6devidir. Ona gore
mutluluk ve erdem arasinda kopmaz bir bag vardir. “Nasil yasamaliyim?”
sorusunun cevabi: Seni iyilestiren, seni iyi yapan, yani sahibini erdem sahibi
yapan bilgiye gore yasamalisin. Bu tiirden bir bilgi diinyay1 doniistiiren ve
tim milletlerin diinyada mutlu olmak i¢in zemin yakaladig1 ytliksek bir
seviyedir.

Tiirk-islam tefekkiir tarihine baktigimizda, bilginin hep insanin
iyiligine kullanilmak iizere var oldugunu gériiriiz. “Ilmiyle amel etmeyen
alimin” konumu bu él¢iite gére kétiidiir. Ciinkii bilgi insan1 gelistirir. iki
giniinii esit olmaktan kurtaran, degisim ve gelisme saglayan bu bilgi
anlayisidir. insan kendini gergeklestirmek, ayn1 zamanda gelistirmek ister.
Farabi'ye gore aslinda insanin 6ziinii ger¢eklestirmesinin ve gelistirmesinin
genel ad1 “mutluluk”tur. Ancak insan bu 6ziinii gerceklestirmeden de yani
mutluluk durumuna erismeden de, biiyiik fiziki hazlar yasayabilir ve bunu
“mutluluk” olarak da nitelendirebilir. Asil tehlike her zaman, “gercek
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mutluluk” ile “mutluluk sanilan sey” arasindaki farki fark etmemekten
kaynaklanmistir.

Insanin kendi mutlulugu ve mutlulugun araci olan dért ana erdem,
insanin, toplumun, medeniyetin 6ncelikli temel derdi/problemi olmaldir.
Insanin bir seyi derd edinmeden onun pesinde gitmesi insana kolay gelemez.
Bir baska deyisle birey ve toplumlar ne kadar ¢ok erdemli ve mutlu olmay1
kendilerine dert edinirlerse o kadar ¢ok mutluluk ve erdemin pesinde
kosarlar. Mutluluk ve erdem dert edinilmezse bunlarla ilgili hi¢bir istek ve
gelisme kaydedilemez. Aslinda mutluluk kesintisiz yasamaya dayali birtakim
iyi aktivitelerden ibarettir. lyi aktivitelerin kaynag ise erdemli olmaktir.
Erdemli olmak mutluluk icin gerekli olan “iyi gli¢c sahibi olmak” demektir.
Eylemlerimizin de amaci olan erdem, hem eylemlerimizi en yiiksek amaca
yonlendiren, hem de kendisiyle iyi karakter sahibi veya iyi insan olacagimiz
gercek bir giictlir. Erdeme sahip olan ancak mutluluk derdini ¢eker.

Gercgekten de genel anlamda mutluluk pesinde kosmak derdi, birey
olarak insanin ilgilenmesi gereken 6énemli felsefi bir derttir. Felsefi derttir,
¢linkl bir 6miir boyu onun teorik ve pratigi ile zihnisel ve eylemsel olarak
mesgul olmamiz gerekir. Ayrica mutlulugu kazandigimiz anda da onu 6zenle
korumaniz gerekir. Mutluluk ruhumuz i¢in 6nemlidir, ¢linkii insan hayatinda
mutluluktan daha giizel bir baska sey kesfedilmis degildir. Bir baska deyisle
mutluluga yeterince susamadan onu kazanmak zordur. Bu neden dolay1
Farabi mutlulugu kazanmak problemini insanin 6niinde ¢6ziilmesi gereken
ciddi bir problem olarak gérmektedir.

Bilgi ve Mutluluk iliskisi

Farabi'ye gore insan, mutluluk yolunda yiiriidiikce mutlulugun
giizelligini ancak o zaman tadabilir. Ona gore mutluluk, stireklilik, tutarhilik
ve ara verilmeyen bilissel, duygusal ve eylemsel bir ¢aba ister. Baska bir
deyisle mutluluk, iyi niyet ve stirekli bir cabaya baghdir. Mutluluk i¢ ve dis
firtinalara teslimiyetten daha cok, onlara karsi olan bilissel aktiviteden
ibarettir. Tiiten bir baca, islenmis bir tarla, yetkin bir sehir, sevgi dolu bir aile,
iyinin konu edinildigi bir sohbet, ¢ikarsiz bir dostluk, 6tekini iyilestiren bir
caba, bilgi dolu bir beyin, secime dayali eylemler, iyi bir karakter ve sanatsal
bir nesne, mutlulugun birer semboliidiir.

Mutluluk, yolunda c¢aba harcandik¢a, bu en yiiksek amag¢ ugruna
acilara gogiis germeyi 6grendikee, yetkinlik icin kisinin kendisini kontrol
etmeyi basardikca kazanmilir. Iste mutluluk yolunun sonu dedigimizde,
mutluluk yolunda ylriimeyi biraktigimizda; artik mutsuzlukla ugrasmak
zorunda kaliriz.
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Mutlulugun tersi olan mutsuzluk, kotiliktir.1s Bu kotiligiin
kokeninde de cehalet yatmaktadir. Bu nedenle mutluluk hem bilgi ile
iligkilidir hem de ahlaki bir yiikiimliliiktiir. Ciinkii bilginin de ahlaki yasamin
da hedefi mutluluktur. Mutluluk bilin¢ ve cesaret isidir. Bilgisizlik sonucu
ulagilan mutluluk sézde mutluluktur. Oyleyse mutluluk bir bilgi isidir: Fark
etme, ayirt etme, yargilama, diisiinebilme isidir. Farabi'nin deyimiyle,
mutluluk “fikir yetkinligine” sahip olabilme isidir. lyi bir karaktere sahip
olmak da mutluluk i¢in gerekli bir kosuldur. Ciinkii mutluluk, ancak iyi bir
karakterle kazanilir. insan, mutlulugu, sorunlardan, acilardan, kaygilardan
azade bir ruh hali olarak diisiinmemelidir. Insan gercekle yiiz yiize, hayatin
sorunlariyla i¢ ice oldugu halde, mutlu olabilir.

Neden bilginin pesindeyiz? Ciinkii 06ziimlizde sakli gergegi
hissettigimiz ve bu nedenle hakikatin/gercekligin 6zlemini daima icimizden
duydugumuz icin. Ger¢egi anlamaya, yorumlamaya, sorunlariyla bas etmeye
cabalamak, kisacasi arastirmak gercegi arayan insanin gercek o6zlemidir.
Bilmek ve kavramak insani mutlu kilar, onu iyi yapar ve iyilestirir. Ger¢eklik
ayni zamanda insani i¢ ve dis 6zgirliige kavusturur ve insani tutkulardan
arindirir. Gergeklige sahip olmak insan1 hem kendine hem de dogaya egemen
kilar. Mutlu insan, egosunu taniylp onu yenebilen, kendini kolayca
elestirebilen, kendini tanimaktan lirkmeyen 6zgiir bir insandir. Tiim bunlar
da ancak bilgi ile saglanabilir.

Farabi’ye gore mutlu insan, kendini asmak, evrenle biitlinlesmek,
o0grenmek ve hep iliretmek zorundadir. Clinkii mutluluk, olanaklarini ve
kendisini gerceklestirme ¢abasinda yatar. Mutsuz insan, olanaklarini
kesfetse de, kendisini gerceklestirmeyendir. Mutsuzluk, insanin yasama
beceriksizligi, bilgiyi kullanmay1 O0grenememesidir. Kendini
gerceklestirmeyen, en iyi amaca gore hayal kuramayan, goriislerini a¢gik acik
dile getiremeyen insan, mutlu olmaz, saglikli olamaz. Clinkii mutluluk, ayni
zamanda, ruh ve beden arasinda gii¢lii bagdan dolay1 daha saglikli olmamizi
da saglar.1é

Mutluluk, degerlerine erisen insanin bilincinde dogan bir olumluluk
duygusudur. Uretken, calismaya deger veren bir insan i¢cin mutluluk, onun
kendi hayatina hizmet yolundaki basarisinin 6l¢iisiidiir. Mutluluk, celiskisiz,
cezasl ve sucluluk duygusu olmayan, insani tahrip etmeyen bir nese
demektir.17 Bu tiirden bir nese kutsala yakin olan bir nesedir. Kozmik dansin
ritmine kendini kaptiran insanin vecd halidir. Boyle bir mutluluk, kuttan
etkilenmis bilginin terapi ettigi bir eylemeler dizisidir.

15 Farabi; Fusulii'l-Medeni, Beyrut, 1993, s.80; Tiirkce, (¢ev.: Hanifi Ozcan) Dokuz Eyliil
Universitesi Yayinlari, izmir, 1987, s.59

16 Mehmet C. Oz, Michael F. Roizen, Kullanim Kilavuzunuz, Koridor Yayinlari, [stsanbul,
2005, s.69

17 Sabahattin Sakman; Rasyonel insanin Felsefesi, Aklacagri Yayinlari, istanbul 1998, 5.75
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Dogamiz mutluluga gére programlanmistir. Bu durumda, dogamizda,
nese, huzur, stikinet veya ruhun iyi durumda olmasi icin pek ¢ok sanatin var
oldugunu bilmekte fayda vardir. insani mutluluk yoluna yénlendirme
tamamen iyi bir motivasyon isidir. Motivasyon ise bilgiyi iyi kullanabilen bir
Ogretici isidir. Keza motivasyon, iyi duygulara sahip olmak, kétii duygulardan
ise kendini arindirmak demektir. Bu nedenle Farabi gore sehir baskani sehir
halkinin mutlulugu i¢in mutluluk alanlar1 olusturmakla ytkimlidiir.

Hicbir duygu kendi dogasindan dolayi iyi veya kotii degildir. Duygulari
iyi veya kotii yapan, insanlarin onlar1 kullanim bigimleridir. Negatif duygular,
enerjimizi azaltarak, i¢sel kisir monologlara neden olduklarindan, ruh
halimizi kotiilestirmekte ve bedensel yasamimizda olumsuz etkiler
olusturmaktadir. Giiniimiizde kotii duygularin mide, kalp- damar, beyin gibi
bedensel hastaliklara neden oldugu, iyi bilinen bir gercektir. Kendini iyi
hissetmeyi herkes ister, ancak kendini iyi hissetmenin de bir sanat oldugu,
cok az Kkisinin farkinda oldugu bir gercektir.

Son zamanlarda, bize haz veren etkinliklerin biiylisiine kapilan,
zahmete katlanma, sabir, kendini kontrol, tahammiil gibi iyilestirici
erdemleri yasamimizdan bir kenara atan kiiltiire dogru hizla yolculuk yapan
bir toplum olmaya basladik. Diinyamizi paylastigimiz insanlari ve sahip
oldugumuz veya olacagimiz nesneleri, verdikleri haz oranina gore
degerlendirme aliskanligini  kazanmaya basladik. Bati kiiltliriinde
toplumlariyla yakindan ilgilenmeyi erdem konusu yapmis bir¢ok erdemli
diistiniirler vardir ve onlar hazza olan bu 6dl¢iistizce yonelisi “gercek tehlike”
olarak nitelendirmektedirler.18 Kiiltiirimiiziin bu tehlikenin farkinda
olmasinin ve bu gercek mutluluk kiiltliriinii olusturmanin tarihi ise binlerce
yillik gegmise dayanmaktadir. Ayri bir calisma konusu olan “Kut” kavramina
bakmak bile bize bu konuda fikir vermekte yeterlidir.1?

Tiirk-Islam tefekkiir tarihinde mutluluk genel anlamda “iyi olmak”, ‘iyi
yapmak’ ve ‘iyi yasamak’ ile ilgili seylere bagl olarak dusiiniilmiistiir. Bilgi,
bizde dogustan var olan merak duygumuza dayanmaktadir. inceleme,
arastirma, yeni seyler kesfetme yetenegimizi, merak duygumuza bor¢luyuz.
Merak duygumuza dayali arastirmaktan, bilmekten amag¢ ise daha “iyi
hayatin” ne oldugunu 6grenmektir. Kendimizi iiziintiilerden tedavi etmektir.

Sahip oldugumuz bilgi ile mutluluk yolunda ilerlemek i¢in yapilan bu
baslangi¢ ¢abasinin bosa gitmemesi icin “bilgiyi kullanmak” zorunlu kosul
olarak goriilmektedir. Bilgiden amag tek tek seyleri (nesneleri) arastirmak,
bilmek degildir. Daha ¢ok bunlar biitiini goézeterek “yapmak”tir. Erdemi
bilmek yeterli degildir. Ayrica onu kazanma, elde etme ve kullanma amag

18 Helmut, Schmidt; Toplumda Ahlak Arayisi ( Cev.:Fatma Artunkal ),Sabanci Universitesi
Yayinlari, Istanbul 2002, 5.3-8

19 Miibahat Tiirker-Kiiyel; ibn Sina Dogumunun Birinci Yili Armagani “Kut, Farabi ve ibn
Sina’daki Al-Akl Al-Fa’Al i¢in Bir Temel Olusturabilir Mi?”, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari,
Ankara 1984, 5.489-589
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edinilmelidir. Bunun disinda erdem ve mutluluga ulasmanin bir yolu
yoktur.2® Nitekim bu konuda, hem Aristo hem de Farabi'ye gore bilgiyi
kullanmanin disinda iyi olmanin, gipta edilecek, 6viiniilecek, kendisiyle
mutluluga ulasilacak iyi bir hayata sahip olmanin bir baska yolu olduguy,
goriilmemektedir.

Bilgi ve mutluluk arasindaki giiclii baga isaret etmek icin olsa gerek
“mutlulugu ancak bilen kisiler kazanabilir” denilmistir. 21 Gazali, mutluluk
kavraminda bilmenin 6nemini vurgularken, “ Satranci az ¢ok bilen bir kimse,
satrang taslarini yerli yerine koymasini bilen kimseden daha sevinglidir”
demekte ve boylece bilgisini kullanan insanin nasil mutlu olduguna isaret
etmektedir.22  Mutluluk, insanin varolus amacidir. Mutlulugun insanin
varolus amaci olmasi, insana daha iyi yasamasi i¢in gercek bir neden
sunmasinin yani sira; ayni zamanda, onun her an daha iyi bir yasam ic¢in
gliclii bir isteklendirme (motivasyon) icinde olmasini da saglar. Ciinkii
herkes, mutlulugun insan yasami i¢in en yiiksek arzu oldugunu bilir.

Yasama Sanati

Bir bakima “iyi hayat” anlamina gelen mutluluk, insanin sahip oldugu
fonksiyonlarini, buradaki yasamda gerceklestirmesine baglidir. Bu nedenle,
“mutluluk” ile buradaki “hayat” kavramlari arasinda olumlu bir bag vardir.
Olumsuz duygular insani hayat karsisinda kisitlar, insani kapatip daraltir;
olumlu duygular ise insanin hayat karsisindaki olanaklarini artirir ve insani
genisletir, rahatlatir. Bu nedenle, insan, sahip oldugu biitiin fonksiyonlarini
nasil kullanacagini bilmek ve mutlulugu kazanmak i¢in gerekli olan “yasama
sanatin’” 6grenmek zorundadir. Bundan dolay;, hemen hemen biitiin
filozoflarin bastan beri biitiin ¢abalar1 ve en 6nemli hedefleri iyi bir hayaticin
yasama sanatina katkida bulunmak olmustur.

Sokrates’in yasama sanatiyla ilgili ortaya koydugu sorgulayici yontem,
felsefe diinyasinda ¢ok biiyiik bir iz birakmustir. Oyle ki, Sokretes’e karsi
¢ikanlar bile onun yodntemini izlemeye mahkiim olmustur. Farabi'nin
metinleri de bize aynen Sokrates’te oldugu gibi, daha iyi bir hayat i¢in
sorgulanmis felsefl tartismalari hatirlatmaktadir. Farabi'nin felsefe
diinyasina sundugu bunca muazzam eserlerdeki felsefi miiktesebatin
arkasindaki temel amacinin kendini iyilestirmek, mutlulugu kazanmak i¢in
gerekli olan yasama sanatina, énemli bir katki oldugunu diisiiniiyoruz.

Farabi'nin diisiince sisteminde iyi hayat kavrami, biitlinsel bir anlam
icermektedir. Ancak bu biitlinsel hayat icinde her bir varligin hayati da,
bulundugu konuma, isleve bagh bireysel (tiir) bir hayat formudur. Tiire ait

20 Aristoteles; Nikomakhos, s.218

21 Stefan Klein ; Mutlulugun Formiili (Cev.:0Ogiin Duman ) , Arkadas Yayinevi , Ankara
2004,s.16

22 Imam Gazali ; Kimya-y1 Saadet (Cev.. Mehmet A. Miiftiioglu ; A. Fikri Yavuz),Cile
Yayinlari, Istanbul 1980, 5.32
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bireysel hayat, biitiinsel/kozmik hayatin bir parcasidir. Kozmik hayat, gok
cisimleri, faal akil vb. ile insan hayatinin yetkinlesmesi icin yardimci olurlar.
Bireysel insan da kozmik hayatin yetkinliklerine benzemek i¢in yukariya
dogru ¢aba harcar, hatta Ilk Nedenin hayatim1 érnek almaya calisir. Insan
hayati en yetkin olan ilk Nedenin eylemlerini taklit etmek i¢in vardir. “Biitiin
varliklar diizene uygun olarak ilk Nedeni takip ederler. Varliklarini kendisine
borglu olduklar1 seye ta bastan itibaren sahip olanlar, ilk Nedeni ve onun
amacini bastan itibaren 6rnek kabul edip taklit ederler. Bundan dolayi, onlar,
ebedi mutlulugu tadarlar ve en yiiksek mevkileri isgal ederler.”23

Burada isaret etmemiz gereken bir baska husus da iyi bir yasam sanati
ile hayat1 bir biitiin olarak gorebilme giiciinii ancak yakalayabilecegimiz
gercegidir. Tiirk-islam tefekkiiriinde kozmoloji gériisii Mutlak Giizelligin
kendisini evren aracilifiyla en ince sanatlarla tecelli ettigi goriisiine
dayalidir. Kozmik hayat bilinci, bize hayatin biitiinselligini hatirlatir. Bizden
baska hayatlar karsisinda duruslar almaya, iliskiler gelistirmeye bizi
yonlendirir. Hayati bir biitiin olarak gérebilme erdem ve sanati lizerine
bir¢ok deyimler vardir. Aslinda hayatin anlami biitiinliigiinde yatmaktadir.
Ornegin altin yumurtlayan tavuk masalinda oldugu gibi hayat1 biitiinliigiinde
gormek gerekir. Masalda tavuk olmadan altin yumurtalar da olamaz; tavuk
ne denli bezdirici ve agir olsa da karsitliklarin sentezini gdsteren hayati
temsil etmektedir. Isini ne kadar agirdan almis olsa da tavugun yumurtalar:
altindandir. Sabirsizhiga kapilip bir an 6nce altina sahip olmak i¢in onu
parcaladigimizda, elimize 6lii bir tavuktan baska bir sey gecmez.

Ayni sey yasamin gizemli kaynagini bulmak i¢in “insan viicudunu
parcaladigimizda ya da bir bitkiyi camurlu koklerinden ayirdigimiz zaman da
gerceklesecektir. Bu olayin tastamam benzeri, insanlar hayati sevip 6liimden
nefret ettikleri anda veya gengliklerine simsiki sarilarak yashilig1 yadsidiklari
zaman ¢ok daha vahim bir sekilde cereyan eder; ¢iinkii bu, dagin sadece bir
inisten ya da ¢ikistan ibaret oldugunu diistinmeye benzer. Hayatin anlami
onun biitliinliigiinde yatar, sadece anlami degil, ama onun var olusu i¢cindedir.
Gergekten biz yalnizca hayatin farkindayiz ve hayat sayisiz karsitlik ¢iftlerine
boliindigl icin sadece kendisini sergileyebiliyor; hareketi, karsiti olan
duraganliktan, uzunu kisadan, 15181 karanliktan, sicagi soguktan, sevinci de
tiziintiiden dolay1 taniyoruz.” 24

Bundan dolayi, Farabi ‘iyi hayat’ icin gerekli olan bilgiyi zihinde
icsellestirilmemis, salt bellege, soguk 06giit ve kuru nasihatlere dayali
olmaktan kurtarmak gerektigini disiiniir. Bilgi ancak terapi/iyilestirici
ozelligini tasirsa insan zihninde kalic1 ve zevKkli bir hale gelebilir. Insan zihni
mekanik degil, son derece esnek bir 6zellige sahiptir. Bir baska deyisle zihin
kendisini, yap1 ve sistemlerini bilgiye, sanata, kosullara ve acidan kurtulmak

23 Farabi; Medine, s.122; T:s.74
24 Alan Watts; Mutlulugun Anlami (Cev.:Semih Akézlii ) , Imge Kitabevi Yayinlar1, Ankara
1992,s.25
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amacia baglh olarak degistirebilir. Zihnin kendini esnek bir bigimde
degistirmesi sayesinde problemlerle daha kolay bas edebilir. Zihin sadece
bilgiyi islemez ayni zamanda bu bilgi ile kendini de degistirir ve
bicimlendirir.

Felsefl mutlulukta esas olan, mutlulugun sadece zihnin hallerinde sakli
kalmasi degil; tam tersi zihnin hallerinden karakter, huy, miza¢ durumuna,
buradan da zihnin hallerinin cisimlesme, seylesme durumuna ge¢mesi
gerekmektedir. Bilgiden eyleme olan bu gecis 6zel bir “sanat” gerektirir.
Nitekim Farabi, “Bu meseleleri arastirmaya koyulmadan o6nce, biitiin bu
metotlarin bir sanat oldugunu bilmeye, tiirleri olan degisik metotlar1 ve bu
metotlarin her birine ait alametlerini ayirt edecek bir ilme zorunlu olarak
muhta¢ oldugumuz agikliga kavusmustur”?> demektedir. Felsefl mutluluk
icin bu 6zel mutluluk sanatinin gerekli oldugu bilincini tasimak énemlidir.

Farabi'ye gore, bize “yapilacak olan seyin bilgisini” ve “onu yapma
glicini” bu sanat kazandirir. Bu sanatla insan kendi “hayat tarzinin
hangisinin en iyi oldugunu arastirmasina,” bu sanatla “iyilikleri bilmeye
yonelmesine ve yapma giiciinlii kazanmasina arag olan sanat1” elde eder.26

Farabi, mutlulugun i¢sel boyutunu ortaya cikardigi diger eserlerinden
sonra El-Medinetii’l Fadila’da 6zellikle mutlulugun dissal icerigi olan sehir
kavrami iizerinde titizlikle durur. “En iistiin ve en biiyiik yetkinlige ilkin
ancak sehirde ulasilabilir” 27 “Ilk yetkinligin, amac1 son yetkinliliktir.” 28
“Sehir yetkinlik mertebelerinden ilkini temsil eder.”2? Ciinkii “Farabi, toplum
siniflar1 iginde, en yiiksek iyilik ve en {istiin yetkinlige ilk olarak sehirde
ulasilacagini  diisiindiigiinden, incelemesini sehir sanati lizerinde
yogunlastirir. Insanlar, iyi olsun kétii olsun, amaclarina irade ve se¢im (
ihtiyar) ile ulastiklari icin, onlarin kimisini elde etmede sehrin sagladigi
yardimlasma imkanini kullanirlar. Bir baska deyisle, ayni amag i¢in bir kisim
insanlar bir araya gelir ve onu elde etmede birbirlerine yardim ederler.3°

Farabi'ye gore insanlar mutluluk yolunda ilerlerken, sadece
mutlulugun i¢sel boyutu olan bireysel zihin halleri lizerinde yogunlasarak,
bireysel psikolojik tatminle smirli kalmamalar1 gerekir. Bir baska deyisle
mutlulugu sadece kendilerinde insa etmekle yetinmemeli ayni zamanda, aile,
dostluk, toplum ve 6zellikle sehir gibi cevrelerde de mutlulugun unsurlarini
gerceklestirmeye calismalidirlar. Farabi aile, dostluk ve sehir sanati tizerinde
o6nemle durur. Bu nedenle bireysel mutluluk icin kullanilan aliskanlik,
kendini yonetme ve iyi karakter sahibi olma gibi araclar dissal diinyada da

25 Farabi; Tahsil, s.121; T:s.22

26 Farabi; Tenbih, s.74; T:s.50

27 Farabi; Medine, s.117; T:s.70

28 Farabi; Siyase, s.31

29 Ayni eser, s.69; T:s.36

30 Ahmet Kamil Cihan; Farabi'nin Siyaset Felsefesinde Tiirk Devlet Anlayisinin izleri,
Bilimname, Kayseri, 4 Ocak 2004, s.20
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kullanilmali ve boylece eylemler ailede, dostluklarda ve sehirde bireyde
oldugu gibi bedenlesmeli ve cisimlesmelidir.

Aksi takdirde, mutlulugun i¢sel boyutu ile digsal boyutu birbirinden
koparilmis olur. Mutlulugun i¢sel boyutu ile digsal boyutunu birbirinden
koparmamak ahlaki bir sorumluluktur. Ciinkii Farabi'ye gore bir insanda
dort temel erdem gerceklestikten sonra, geriye milletler ve sehirlerde
erdemlerin 06zel orneklerinin gerceklestirilmesi ve bu 0zel o6rneklerin
milletler ve sehirlerde nasil var edilecegini bilme sanatini icra etmek kalir.
Clinkii boyle bliyiik bir sanat glicene sahip olan bir insanin, erdemlerin 6zel
orneklerini milletler ve sehirlerde gerceklestirme giiciine de sahip olmasi
gerekir.3!

Sonug

Sonug olarak goriildiigi gibi kiiltiir ve medeniyetlerin bilgiye yaklasim
tarzlari insan yasaminin sekillenmesinde oldukca etkilidir. Bilgi yaklasimlari
bilginin dogay1 ve insanlari kontrol altina almak olan kiiltiirlerin, kendilerini
bilginin sadece hiikmedecek bir gii¢ oldugu yaklasimi ile sinirlamalari diinya
mutlulugu i¢in kacinmalar1 gereken bir yaklasim sonucu oldugu ortaya
¢ikmaktadir. Diinya, bilginin insana, hem yumusak gii¢ olarak hem de onu
iyilestiren ve insanin icine diistligli zihinsel mutsuzlugunu da terapi edici bir
yaklasimi benimsenmesini daha ¢ok hak etmektedir. Tiirk- Islam tefekkiirii
diinya icin bu yaklasima en giizel bir 6rnektir. Bilginin sahibini iyi yapmasi
gereken, her kosullarda sahibini iyilestiren ve terapi eden bir enerji ve sifa
giicii oldugu yaklasiminin énemli oldugu sonuglar1 burada degerlendirilen
onemli bir sonuc¢tur. Farabi'nin bilginin daima zihinsel hallere
dontistiriilmesi gerektigi ve zihinsel hallerin insanda ayni zamanda
aliskanliklar, iyi meleke, iyi beceri, faydali teknik ve iyi karakter haline
gelmesi ve bunun da toplumsal yapi icinde desteklenmesi diistinceleri dikkat
cekicidir. Farabi'nin bilgi giliciinii insam1 ve diinyay1 iyilestirmesinden
almaktadir diislincesi bilginin iyilestirici giicii ac¢isindan 6nemlidir.
Diisliniirtimiize gore bilgi insanliga iyilesme saglamiyorsa buna bilgi olarak
itibar etmemek gerekir. Bilginin insani iyilestirmesi, insana terapi vermesi
ve onu mutlu kilmasi bilginin dogasindandir. Farabi'nin ahlaki 6dev olarak
gordiigii. mutlulugun kapsaminin diinya mutlulugunu da kapsadigini
vurgulamak onemlidir. Tiirk tefekkiir diinyasinin diinyaya yapacagl en
onemli katkilardan biri de Farabi'nin “diinya mutlulugunu” hedefleyen bu
genis vizyonunu yeniden giindeme tasinmasidir.

L S

31 Farabi; Tahsil, s.164; T: s.79
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